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Von innen nach auBen entwickelte
Schreinermeister Rudolf Zwinz das
Haus fUr die Familie. Jetzt bestehen
nicht nur die Innenausstattung,

sondern auch die tragenden Aul3en-
wande aus unbehandeltem Massiv-
holz E
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Integrierte Mdbel wie die Sitznische am Fenster, der Einbau-
schrank oder die umlaufende Ofenbank kennzeichnen das Haus.
Im Erdgeschoss gibt es nur wenige solitéire Mdbel.

76 GESUNDswohnen
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Eine Wandscheibe mit
integriertem ,Tunnei-
kamin”ist Raumteiler
zwischen Ess-und
loungigem Wohnbe-
reich. Die Ofenbank
‘aus Beton setzt sich

igentlich sah der erste Entwurf des Architekten fir das Haus

von Familie Zwinz ein Betongebéude vor. Diese Uberlegung

wurde jedoch rasch wieder verworfen, da zu teuer. Der
nachste Gedanke war, ein Holzhaus zu bauen. Eigentlich nahelie-
gend, schlieBlich ist der Bauherr Rudolf Zwinz Schreinermeister
und hat in seinem Unternehmen, das Mébel und Innenausbau-
ten plant und realisiert, jeden Tag mit Holz zu tun,
Besonders interessant erschien inm die Holzmassivbauweise. Die
Baufamilie sah sich mehrere Hausbeispiele in Vorarlberg an und
nahm Kontakt zu Herstellern auf. SchlieBlich entschieden sie sich
fur Massivholzelemente aus dem Schwarzwald. Die komplett
diffusionsoffenen Elemente aus Weilitanne fir Aullenwinde,
Geschossdecken und Dach sind ohne Leim, nur mit Holzschrau-
ben aus Buchenholz zusammengeflgt. Sie ibernehmen sowohl
statische als auch ddmmende Funktion. AuBen wurden lediglich
Holzweichfaserplatten und Silikat-AuSenputz aufgebracht, innen
bleibt die unbehandelte Weilltannencberfliche sichtbar, Das
Gleiche gilt fur die Deckenuntersichten.
Das Gebaude passt sich in Kubatur und Dachform der Umge-
bung, einem typischen Stuttgarter Vorort an. Allerdings ist das
Satteldach mit minimalem Uberstand besonders fein detailliert,
die verputzte Fassade mit sorgféltig platzierten Offnungen und
Einschnitten gestaltet. Von der Strale filhrt ein in den Hang ge-
schnittener Vorbereich zum ,offiziellen” Eingang neben dem

Atelier des Hausherrn. Auf dieser Ebene liegen ansonsten Ne-
ben- und Abstellrdume. Uber eine Treppe gelangt man hinauf ins
Erdgeschoss auf Gartenniveau. Hier spielt sich das Familienleben
hauptsachlich ab.

ZENTRALE FEUERSTELLE

Zentraler Ausgangspunkt war die Feuerstelle. Von diesem Kern-
bereich aus entwickelte sich die Planung von innen nach au-
Ren. Die Familie wollte in der Nihe des Feuers sitzen, kochen
und kommunizieren. Es sollte im Haus aulSer Einbaumdébeln nur
wenige solitire Mobelstiicke geben - im Erdgeschoss Esstisch,
Stihle, Sofa — und die Positionen fUr diese ergaben sich auto-
matisch durch die Ndhe zum Feuer. Dazu kam der Wunsch nach
einem ,Kaminzimmer” mit Sitzmulde, wo die Familie am Feuer
sitzen oder liegen, lesen und fernsehen kann. Um das Feuer in
beide Raumteile zu ,bringen”, wurde eine frei eingestellte Wand-
scheibe mit nach beiden Seiten sichtbarem ,Tunnelkamin” reali-
siert. Der Kamin Ubernimmt zudem die Erwdrmung des groften
Teils des im Haus bendtigten Warmwassers, unterstitzt von einer
Solarthermie-Anlage auf dem Dach. Zwei bis drei Abbrande am
Abend gentgen, um den Pufferspeicher fiir circa 48 Stunden
aufzuheizen. Nur als ,Backup” wurde eine Gas-Brennwertheizung
installiert, die aber in den zwei Jahren seit Einzug nicht einmal
benatigt wurde. Eine Ofenbank aus Ortbeton umgibt den Kamin.
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Die Kiiche ist hand-
werklich aus Massivholz

- gefertigt, die Fronten
sind mit schwarzemn
Linoleum belegt. Die
Arbeitsplatte besteht
aus warm gewalztem
Edelstahl, ebenso wie
die verschiebbare win-
kelférmige Arbeitsfldche
mit Kochfeld.

Dgrﬁar mit grofen Schrankwdnden ist gleichzeitig

‘ ,;«'ﬁnk!eide und Aufenthalts- bzw. Arbeitsraum. Das ‘ \

Haus ist durchldssig uber vier Geschosse, vom Unter- \
geschoss bis unters Dach. \



Sie ist ,bauteilaktiviert’, d.h. an die FuBbodenheizung ange-
schlossene Rohre sind in den Beton eingegossen. Warmes Was-
ser flielt zuerst in die Ofenbank, sodass diese sowohl ein warmes
Platzchen in der Aufheizphase garantiert als auch Warme spei-
chert und langsam abstrahlt.

GESUNDER EHRGEIZ

Im ganzen Haus gibt es keine Turstiirze, durch Schiebetiren ent-
stehen flexibel nutzbare Rdume. Das Treppenhaus ist offen, vom
Untergeschoss bis unters Dach. Auf jeder Ebene gibt es an der
gleichen Stelle einen grofien Einbauschrank im Treppenhaus. Im
Obergeschoss dient dieser auch als Ankleide. Die eingesparte
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) WOHNFLACHE:

» BAUWEISE:

im Schlafzimmer der Eltern steht nur
ein Bett, der Raum ist ,befreit” von
Schrdnken. Elne Glasscheibe biidet die
Trennung zum Bad, die Badewanne ist
in einen Holzkorpus eingelassen.

Die Wand der Dusche ist mit Mineral-
werkstoff ausgekleidet, der sich bis in die
Fensterlaibung fortsetzt. Auch im Bad

UG 63 m? EG 77 m?, OG 77 m* DG 59,5 m”

ist Holzboden verlegt.

ErschlieBungsfidche kommt dem gemeinschaftlich genutzten
Flur zugute. Die nach Siiden arientierte Loggia stellt eine dulere
Verbindung zwischen den zwei Kinderzimmern und dem Eltern-
schlafzimmer dar. Im Dachgeschass liegen ein Arbeits- und ein
Gdstezimmer mit Bad. Wenn die Kinder groBer sind, konnen sie
auf dieser Ebene ihren eigenen Bereich einrichten.

Im Laufe der Planung entwickelte Rudolf Zwinz mehr und mehr
LSportsgeist’, so wohngesund und materialreduziert wie moglich
zu bauen. Es wurden keine Schaume, Folien oder Kleber verbaut.
Der Kalkputz der Innenwénde hat eine luftreinigende Wirkung.
Das Holz fir Mabel, Boden und Innenausbauten stammt aus dem
eigenen Wald. Eine runde Sache, von innen wie von aullen. =

¥ TECHNIK:

Warmeerzeugung lber Stiickholzheizung,
Pufferspeicher, Solarthermie zur Warmwasserbe-
reitung und Heizungsunterstiitzung, Fuboden-

» PLANUNG, AUSFUHRUNG, INNENAUSBAU:

Zwinz Konzeption fiir Raum + Mabel
Weberstrale 57, 70182 Stuttgart
Tel. 0711/532032, www.zwinz.de

Silikatputz, Holzweichfaser-Putztrigerplatte 80
mm, Massivholzelemente 295 mm, U-Wert 0,21
W/m?K; Holz-Fenster mit Zweifach-Warmeschutz-
verglasung Uw-Wert 1,26 W/m?K; Geschossde-
cken Massivholzelemente 208 mm; Satteldach

heizung, Gas-Brennwert-Heizung als Backup

» ENERGIEBEDARF:
Primérenergiebedarf: 31,16 kWh/m?a
Heizwéarmebedarf: 68,23 kWh/m?a

45 Grad geneigt, Massivholzelemente 187 mm, Effizienzhaus 55
Holzfaser-Einblasda i
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